
Hur?
Varje deltagare coachas individuellt 
utifrån sina egna behov.

Coachingen sker genom personliga 
träffar och med korrespondens per 
telefon och/eller e-post.

Vi tittar på din nuvarande situation, 
sätter upp kort- och långsiktiga mål och 
tillsammans letar vi efter möjligheter 
och lösningar.

Du får stöd vid förberedelserna – i allt 
från CV-framtagning till intervjuträning.

Vi marknadsför dig aktivt inom alla våra 
kanaler och de stora sociala nätverken 
på Internet.

Skräddarsytt  
jobbcoaching-
program utifrån 
dina behov

Avtalat tjänsteutbud

Enida Coachings 
jobbcoaching
program är för dig 
som är uppsagd 
eller på väg att bli 
det. Vi möter dig 
precis där du be-
finner dig. 

Varje samtal utgår från 
GROW-modellen:
•	 Goal �– Mål
•	 Reality �– Nuläge
•	 Options �–  
	 Valmöjligheter
•	 Will, What, When �– 	
	 Handlingsplan

Läs mer om jobbcoachingprogrammet  
och vårt arbete på  
www.enida.se/jobbcoaching

Enida Coaching
Huvudkontor 
Strandvägen 67,  
höger port 
115 23 Stockholm 
Web www.enida.se 

Nina Berbić Kontaktpers.  
Certifierad Coach
Tel 08 – 559 221 68 
Mobil 0707 – 25 43 25 
Skype coachninab 
E-post nina@enida.se

1	 Var är jag idag?

2	 Vem är jag?

3	 Vad kan jag?

4	 Vad vill jag?
5	 Hur gör jag?

Vad?
Du får ett personligt anpassat jobbcoachingprogram med klar 
och tydlig handlingsplan.

Vi ger dig verktyg så att du snabbt kan identifiera dina styrkor 
och egenskaper som leder till jobbframgång.

Vi ger dig insikt om nya möjligheter och gör dig 
handlingskraftig.

Du blir expert på att hitta jobb som du vill ha.

Du startar på ditt nya jobb med självkänsla och 
självförtroende på topp.



Yrkesinriktning
Vi har erfarenhet av och kontakter inom följande yrkesområden:

Geografiskt område
Våra coacher finns tillgängliga i följande arbetsmarknadsområden med omnejd: 
Stockholm, Solna, Huddinge, Södertälje, Uppsala, Nyköping, Eskilstuna, Norrköping, 
Västerås, Köping och Fagersta.

Utbildning/erfarenhet
Vi är åtta coacher, utbildade och certifierade av International Coaching Federation 
(ICF). Vi stödjer och motiverar dig till att få nytt jobb. Vår gedigna kunskap inom skriftlig 
och muntlig kommunikation, intervjuteknik samt personlig marknadsföring hjälper dig 
till jobbframgång. Samtliga våra coacher är egna företagare, några ända sedan 1988. 
Vi är driftiga personer som tar oss framåt och skapar breda och aktiva nätverk där inte 
minst rekrytering diskuteras dagligen. Allt detta får du tillgång till. 

Referenser
Vi har erfarenhet av flera uppdrag inom karriär- och jobbcoaching för både företag och 
privatpersoner. Våra coacher har framgångsrikt jobbcoachat inom flertalet branscher 
och yrkesområden. Vi anlitas även för personalrekrytering till våra företagskunder. För 
att komma i kontakt med några av våra referenser, se http://www.enida.se/referenser/ 

Fakta
Hos Enida Coaching arbetar åtta professionella coacher. Vi är mobila och finns 
tillgängliga i ovan nämnda arbetsmarknadsområden. För mer information och bokning 
av introduktionsmöte, hör av dig till vår kontaktperson.

•	Administration, 	
	 ekonomi, juridik
•	Bygg och an- 
	 läggning
•	Data/IT
•	Friskvård, kropps- 
	 vård 
 

•	Försäljning, 		
	 inköp, marknads- 
	 föring
•	Hantverksyrken
•	Hotell, restau- 
	 rang, storhushåll
•	Hälso- och 		
	 sjukvård 

•	 Industriell till- 
	 verkning
•	 Installation, drift,  
	 underhåll
•	Kultur, media, 	
	 design
•	Naturbruk
•	Naturveten- 
	 skapligt arbete

•	Pedagogiskt 		
	 arbete
•	Sanering och 	
	 renhållning
•	Socialt arbete
•	Säkerhetsarbete
•	Tekniskt  
	 arbeteTransport

Allmän beskrivning
Enida Coaching grundades 2008 och har sitt säte i Stockholm. Affärsidén är 
Att motivera människor att utveckla sin outnyttjade potential för att stärka 
sin kompetens och använda den på ett mer effektivt sätt i sitt arbete. Vi 
samarbetar med handplockade företag som kan komplettera eller förstärka 
vårt arbete efter kundens behov.

Nina Berbić Kontaktperson 
Certifierad Coach 
Tel 08 – 559 221 68 
Mobil 0707 – 25 43 25 
Skype coachninab 
E-post nina@enida.se

Enida Coaching 
Huvudkontor 	  
Strandvägen 67, höger port 
115 23 Stockholm 
Web www.enida.se 
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